' Nederlandse Reanimatie Raad

Programma ALS-ERC

07:30u FACULTY MEETING
e Aandachtspunten deze cursus;

DAG 1

e Doornemen programma (kamerindeling);
e Oefensessie Demo.

07:45 REGISTRATIE
08:15 Lecture: Welkom bij

e Welkom
e Voorstellen faculty en cursisten

e Huishoudelijke mededelingen( drinken, omgangsregels,
opruimen, telefoon, pauze’s)

e Uitleg programma/kamers, dag 2 oefensessie vanaf 7:30.
08:30  Lecture: Introductie ALS in Perspectief
09:00 Lecture: Oorzaken en preventie van Circulatiestilstand
09:25 Lecture: Acute Coronair Syndromen

09:50 Uitleg fantoom/kar en Demo
CAS Demo (inclusief Team Leider Vaardigheden)

Instructeur:, Kandidaat: , Defib: , Airway: , Medicatie: , Laptop
bediening:
Observatoren: overige leden faculty

10:20 PAUZE
10:35  Lecture: ALS Algoritme

10:55  Skill stations and workshop:

e Airway Management Skill Station
¢ Ritmeherkenning Workshop (monitoring, 12-afleiding ECG,
gebruik ritmesimulator met beamer)
Eerste benadering en Basale Reanimatie Skill Station (Nadruk
moet liggen op de ABC, HM, Defib. Controle vitale functies: Airway
open, B en C tegelijkertijd checken!)
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Instructeur teams:

e Kamer 1:

e Kamer 2:
Kamer: 1 2
Onderwerp: Airway Ritmeherkenning
10:55-11:45 Groep 1 Groep 2
11:45-12:35 Groep 2 Groep 1

12:35 LUNCHPAUZE

Instructeur teams:

e Kamer 1:
e Kamer 2:
Kamer: 1 2
Onderwerp: BLS BLS
13:20 - 14.00 Groep 1 Groep 2
Onderwerp: Eerste Benadering Basale Reanimatie
| 14.00- 14:40 | Groep 2 | Groep 1 |

14:40 Lecture: Post Resuscitatie

15:05 THEE/KOFFIEPAUZE

15:20  cardiac Arrest Scenarios Teaching Sessies

fIAAAT_ _ 1 oA AN

Instructeur teams:

e Kamer 1:

e Kamer 2:

[ ]
Kamer: 1 2
15:20 - 16.20 Groep 1 Groep 2
16:20 — 16:50 Groep 2 Groep 1

17:00 Discussie ethiek

17:45  pjenaire afsluiting dag 1
Indien nodig kandidaten feedback in mentorgroepen

18:00  FACULTY MEETING: IC’s bespreken

DAG 2
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07:30 Facultatief: oefensessie

08:15 | ECTURE ROOM

e Vragen van de cursisten (onduidelijkheden die plenair
moeten worden besproken)

e Het verloop van dag 2 bespreken (0.a.: uitleg examens
en herkansingen)

e Officiéle start van dag 2

08:30  Peri-Arrest Workshops

Instructeur teams:

e Kamer 1:

e Kamer 2:
Kamer: 1 2
Onderwerp: Tachycardie, Tachycardie,

Cardioversie
en Medicatie

Cardioversie
en Medicatie

Onderwerp: Bradycardie, Arteriéle
Pacing en Bloedgassen
Medicatie

08:30 — 10.00 Groep 1 Groep 2

10:00 PAUZE

Kamer: 1 2

Onderwerp: Bradycardie, Arteriéle
Pacing en Bloedgassen
Medicatie

10:15-11:00 Groep 2 Groepl

11:00 Speciale Omstandigheden Workshops

Instructeur teams:

e Kamer 1:
e Kamer 2:
Kamer: 1 2
Onderwerp: Asthma/ Asthma/
Zwangerschap Zwangerschap
11:00-11:30 Groep 2 Groep 1
Onderwerp: Anafylaxie/ Anafylaxie/
Vergiftiging Vergiftiging
11:30 - 12:00 Groep 1 Groep 2
Onderwerp: Hypovolemie/ Hypovolemie/
Elektrolyten Elektrolyten
12:00 - 12:30 Groep 1 Groep 2
12:30 LUNCHPAUZE
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13:15 CASTeach 4 +5

Instructeur teams:

e Kamer 1:

e Kamer 2:
Kamer: 1 2
Onderwerp: CASTeach 4 CASTeach 4
13:15-14:00 Groep 1 Groep 2
Onderwerp: CASTeach 5 CASTeach 5
14:00 — 14:45 Groep 2 Groep 1
14:45  CASTest DEMO

Instructeur en NON:................e , Kandiaat: ...........

Instructeur 2 en Laptop: ..ccveveveveiienninnnennn

Het is hierbij heel erg belangrijk dat we laten zien hoe een
CASTest gaat , dus inclusief het uitnodigen in de kamer en
de nabespreking van de instructeurs en de uitslag vertellen

aan de cursist.

Hierna moet door de Rob Lichtveld worden uitgelegd hoe
de procedure verder gaat (herkansingen, verdelingen van

de groepen voor theorie en praktijk)

15:00 THEE/KOFFIEPAUZE

15:15 3 UUR: CASTest & MCQ

CASTEST Groep 1 MCQ Groep 2

15:15 - 15:25 Kandidaat 1 15:15-16:15 Kandidaten 7 - 12
15:25 — 15:35 Kandidaat 2

15:35 — 15:45 Kandidaat 3

15:45 — 15:55 Kandidaat 4

15:55 - 16:05 Kandidaat 5

16:05 - 16:15 Kandidaat 6

16:15 - 16:25 Hertest

16:25 - 16:35 Hertest

16:35 - 16:45 Hertest

CASTEST Groep 2 MCQ Groep 1

16:45 — 16:55 Kandidaat 7 16:45 - 17:45 Kandidaten 1 - 6
16:55-17:05 Kandidaat 8

17:05-17:15 Kandidaat 9

17:15-17:25 Kandidaat 10

17:25-17:35 Kandidaat 11

17:35-17:45 Kandidaat 12

17:45 - 17:55 Hertest

17:55 — 18:05 Hertest

18:05 -18:15 Hertest
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18:15 FACULTY MEETING: Cursisten bespreken
18:30 PLENAIRE AFSLUITING
18:40 KANDIDATEN FEEDBACK IN MENTORGROEPEN
EINDE VAN DE CURSUS VOOR DE CURSISTEN

18:50 FACULTY MEETING: Bespreken IC’s en evaluatie cursus
Mentorgroepen:

e Groepl

e Groep?2

Instructors & Instructor Candidate Begeleiding:

Course Director:

Course Codrdinator:
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